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“I due grandi problemi dell’adolescenza sono: trovarsi un posto nella 

società e, allo stesso tempo, trovare se stessi.” 

Bruno Bettelheim 

 

E’ in un uscita “Cerchi nella notte” di Francesco Urbani (Augh! 

Edizioni, pagg, 123, € 13,00) 

 

Il Libro 

“Vite, che trovano la forza di raccontarsi nel silenzio che anticipa la 

notte. Crepuscolo e buio che sono il luogo per illuminare le ombre. 

Storie di ragazze e ragazzi che sperano, si illudono, giocano, amano. 

Alla ricerca della vita e nel sogno di realizzare se stessi. 

Il bisogno di esserci e di incontrare l’altro, uscendo dall’oscurità e 

dal tacere che è mancanza di immaginazione. 

Vite che nascono dal bisogno di abbracciare chi si sente simile, e di farsi ascoltare da chi è 

diverso.” 

 

Cerchi nella notte è una serie di racconti in cui i protagonisti rappresentano di volta in volta una 

problematica interiore tipicamente contemporanea: i tic, le nevrosi, le paure, il desiderio di amare, 

di vivere e anche di morire vengono narrati nel frastuono della vita quotidiana o nel silenzio della 

notte per trovare nel buio un modo per illuminare le ombre che attanagliano l’anima. In uno stile 

colloquiale e incalzante, i personaggi diventano uno specchio in cui riconoscersi, nell’attesa che gli 

altri riescano finalmente ad abbracciare la nostra stessa intima e sognate immaginazione. 

 

L’autore 

Francesco Urbani è nato a Roma, dove vive e svolge l’attività di psicoterapeuta. E’ stato per molti 

anni operatore presso centri per bambini e adolescenti in diffioltà, prima di lavorare come libero 

professionista. Nel 2014 ha fondato l’associazione “Casa d’Inchiostro”, destinata ad attività cliniche 

e di aiuto, in cui il Circolo di Lettura e il Circolo d’Arte svolgono un ruolo di sostegno e scambio 

intellettuale. Cerchi nella notte è la sua prima pubblicazione. 

 

E’ possibile acquistare il libro presso i principali store online 

IBS https://www.ibs.it/cerchi-nella-notte-libro-francesco-urbani/e/9788893432375  

La Feltrinelli https://www.lafeltrinelli.it/libri/francesco-urbani/cerchi-nella-notte/9788893432375  

Augh! Edizioni http://www.aughedizioni.it/prodotto/cerchi-nella-notte/ 

Amazon https://www.amazon.it/Cerchi-nella-notte-Francesco-Urbani/dp/8893432374 
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